Wymagania edukacyjne z techniki kl. IV-VI

Oceniajac osiggniecia, zwracamy uwage na:
e rozumienie zjawisk technicznych,
umiejetnos$¢ wnioskowania,
czytanie ze zrozumieniem instrukcji urzadzen i przyktadow dokumentacji technicznej,
czytanie rysunkoéw ztozeniowych i wykonawczych,
umiejetnos¢ organizacji miejsca pracy,
wiasciwe wykorzystanie materialdw, narzedzi i urzadzen technicznych,
przestrzeganie zasad BHP,
doktadno$¢ ,starannos¢ i1 terminowos¢ wykonywania zadan.

Ocene osiagnie¢ ucznia ustalamy z wykorzystaniem og6lnych kryteriow odnoszacych si¢ do

szesciostopniowej skali ocen.:

e Stopien celujacy otrzymuje uczen, ktory pracuje systematycznie, wykonuje wszystkie
zadania samodzielnie, a takze starannie i poprawnie pod wzgledem merytorycznym.
Opanowal wymagang wiedz¢ i umiejetnosci, wykazuje si¢ duzym zaangazowaniem na
lekcji, a podczas wykonywania praktycznych zadan przestrzega zasad BHP, bezpiecznie
postuguje si¢ narzedziami i dba o wlasciwag organizacj¢ miejsca pracy.

e Stopien bardzo dobry przystuguje uczniowi, ktéry pracuje systematycznie i z reguly
samodzielnie oraz wykonuje zadania poprawnie pod wzglgdem merytorycznym. Ponadto
wykonuje dziatania techniczne w odpowiednio zorganizowanym miej-scu pracy i z
zachowaniem podstawowych zasad bezpieczenstwa.

e Stopien dobry uzyskuje uczen, ktéry podczas pracy na lekcjach korzysta z niewielkiej
pomocy nauczyciela lub kolezanek i kolegéw. W czasie wykonywania prac praktycznych
wlasciwie dobiera narzedzia i utrzymuje porzadek na swoim stanowisku pracy.

e Stopien dostateczny przeznaczony jest dla ucznia, ktory pracuje systematycznie, ale
podczas realizowania dziatan technicznych w duzej mierze korzysta z pomocy innych
osob, a tresci nauczania opanowal na poziomie nizszym niz dostateczny.

e Stopien dopuszczajgcy otrzymuje uczen, ktory z trudem wykonuje dziatania zaplanowane
do zrealizowania podczas lekcji, ale podejmuje w tym kierunku starania. Na
sprawdzianach osigga wyniki ponizej oceny dostatecznej. Pracuje niesystematycznie,
czgsto jest nieprzygotowany do lekcji.

e Stopien niedostateczny uzyskuje uczen, ktory nie zdobyt wiadomosci i umiejetnosci niezbednych
do dalszego ksztatcenia. W trakcie pracy na lekcji nie wykazuje zaangazowania, przewaznie jest
nieprzygotowany do zaje¢C 1 lekcewazy podstawowe obowigzki szkolne. Nie przestrzega przepisow
BHP, jego dzialania zagrazaja jemu samemu i bezpieczenstwu innych.



Celujaca Bardzo dobra Dobra Dostateczna Dopuszczajaca
e jest kreatywny, e czynnie ® czynnie e jest bierny, nie ® nie przeszkadza
czesto uczestniczy uczestniczy zabiera gtosu, innymw
dzieli sie swoimi w lekcji, zgtasza sie | w lekcji, zgtasza sie | e wykonuje zdobywaniu wiedzy
pomystami, do do polecenia i umiejetnosci,
e inspiruje innych odpowiedszi, odpowiedzi, nauczyciela, ® na polecenie
do e zadania e zadania e potrafiwymieni¢, | nauczyciela
aktywnosci, powierzone powierzone na wykonuje proste
® proponuje nowe przez nauczyciela przez nauczyciela czym polega czynnosci zwigzane
rozwigzania wykonuje wykonuje planowanie pracy, z przedmiotem,
rozpatrywanych samodzielnie, samodzielnie, ale na ogdt jej nie ® prace rozpoczyna
probleméw e zawsze przed e potrafi wyjasnic, planuje, bez wczesniejszego
(konstrukg;ji rozpoczeciem dlaczego ® napotykajac jej
itp.) pracy planuje jg, planowanie trudnosci, przemyslenia,

e potrafi pracy ma duze szybko sie e czesto jest

zaprojektowac
miejsce pracy,
zawsze utrzymuje
nanim

porzadek,

e postuguje sie
narzedziami

i urzadzeniami

W sposob
bezpieczny,
zgodnie zich
przeznaczeniem,
® napotykajgc
trudnosci,
podejmuje proby
ich
przezwyciezenia,
tylko w
ostatecznosci
prosi o pomoc,

e gdy dysponuje
czasem, pomaga
stabszym uczniom
w pracy,

e potrafi kierowac
pracg innych (w
grupie),

® zawsze
przygotowany

do lekgji

znaczenie dla
wtasciwego jej
przebiegu,

e potrafi
zaprojektowad
miejsce pracy, nie
zawsze utrzymuje
na nim porzadek,
e postuguje sie
narzedziami

i urzadzeniami, w
sposob bezpieczny,
zgodnie z ich
przeznaczeniem,
¢ napotykajgc
trudnosci, prosi o
pomoc,

e potrafi
wspotpracowad
zinnymi,

e zdarzajg mu sie
pojedyncze
przypadki,

ze jest
nieprzygotowany
do lekcji

zniecheca Do
dalszej pracy,
trzeba go ponownie
do niej motywowac,
® na miejscu pracy
czesto jest batagan,
e narzedzi nie
zawsze

uzywa zgodnie z ich
przeznaczeniem,

e sporadycznie jest
nieprzygotowany
do

zajec

nieprzygotowany
do
lekcji

SZCZEGOLOWE WYMAGANIA EDUKACYJNE Z ZAJEC TECHNICZNYCH KL. IV-VI

LP Przedmiot Ocena Kryterium oceny
oceny
1 Podejmowanie | bardzodobra | jestinicjatorem dziatan, planuje samodzielnie, wprowadza nowe
i planowanie rozwigzania, wspiera swoich kolegéw w dziataniu
dziatan dobra podejmuje zadania, samodzielnie planuje prace
(zadan dostateczna wykonuje nieskomplikowane zadania, wymaga wsparcia
nauczyciela, planuje i konsultuje z nauczycielem




dopuszczajgca

pracuje na polecenie nauczyciela, samodzielnie nie podejmuje
zadnych dziatan, pracuje wedtug narzuconego planu

2 Wykonanie bardzo dobra | wprowadzainnowacyjne rozwigzania, jest kreatorem dziatan
podjetych dobra dobiera materiaty, ustala samodzielnie tok postepowania i sposéb
zadan realizacji

dostateczna dobiera materiaty, ustala kolejno$¢ wykonania, realizuje,
konsultuje z nauczycielem

dopuszczajgca | nie potrafi samodzielnie: dobra¢ materiatéw oraz narzedzi, ustala¢
toku wykonania

3 Organizacja bardzo dobra | zwraca uwage na ergonomieg stanowiska pracy i bezpieczne
i metody pracy
bezpieczeristwo | dobra samodzielnie organizuje stanowisko pracy, zwraca uwage na
pracy zachowanie zasad bhp

dostateczna organizuje stanowisko pod kierunkiem nauczyciela, stara sie
pracowac bezpiecznie

dopuszczajgca | stanowisko pracy organizuje nauczyciel i czuwa nad
bezpieczenstwem ucznia podczas pracy

4 Wyniki pracy bardzo dobra | wzbogacona o wiasne rozwigzania racjonalizatorskie, estetyczna,

wykonana wzorcowo
dobra praca zgodna z projektem, estetyczna, terminowo wykonana
dostateczna uchybienia projektowe; praca wykonana poprawnie, terminowo
dopuszczajgca | praca niezgodna z projektem, mato estetyczna, wykonana
nieterminowo
LP | Przedmiot oceny Ocena Kryterium oceny
1 Przygotowanie bardzo dobra | projektrozbudowany, ze szczegdétowymi rysunkami elementow;
dokumentacji plan pracy przemyslany ze wskazaniem czasowym wykonania
technicznej operacji technologicznych; rozwigzania racjonalizatorskie
wyrobu dobra projekt rozwiniety, zgodny z zasadami rysunku technicznego;
® samodzielnos¢ samodzielnie opracowany plan wykonania; wprowadzone
wykonania usprawnienia konstrukcyjne
projektu, dostateczna samodzielne wykonanie nieskomplikowanego projektu;
* zgodnos¢ zachowanie podstawy rysunku technicznego; uproszczony plan
z zasadami rysunku pracy; proby usprawnien konstrukcyjnych wymagajace akceptacji
technicznego, nauczyciela
* opracowanie dopuszczajgca | projekt przygotowany przez nauczyciela i analizowany z uczniem;
planu opracowanie planu pod kierunkiem uczacego; nieskomplikowana
wykonania, konstrukcja przedmiotu
e wprowadzenie
elementéw
usprawnien
konstrukcyjnych

2 Realizacja zadania bardzo dobra | samodzielnie organizuje wtasne stanowisko pracy i pomaga

technicznego

® organizacja
stanowiska pracy,
o wykorzystanie
czasu pracy,

e oszczednos$¢
materiatu,

e dobor narzedzi
iprzybordéw,

® poprawnos¢
postugiwania sie
narzedziami

i przyborami,

¢ stopien

kolegom; samodzielnie dobiera narzedzia z zastosowaniem
przyrzagddw; wprowadza nowe materiaty i usprawnienia
technologiczne; praca wzorcowa; pomaga przy pracy stabszym
uczniom

dobra

samodzielnie organizuje stanowisko pracy; wtasciwie dobiera
narzedzia i przybory; oszczedza materiat; prace wykonuje
samodzielnie i w terminie

dostateczna

stanowisko pracy uczen organizuje pod kontrolg nauczyciela; sam
dobiera narzedzia, przybory i prosi o akceptacje nauczyciela;
wymaga nadzoru podczas pracy i zwrdcenia uwagi na wiasciwe
zastosowanie narzedzii przyboréw; uczen zwraca uwage na
oszczedne gospodarowanie materiatem

dopuszczajgca

stanowisko organizuje nauczyciel; ustala takze czas wykonania
pracy; dobiera wiasciwe narzedzia i przybory; przeprowadza




samodzielnosci
podczas pracy

instruktaz uzycia narzedzi i przyboréw, nadzoruje wykonanie pracy
przez ucznia; znikoma oszczedno$é materiatu przez ucznia

3 Stopien
opanowania
przez ucznia
operacji
technologicznych
® przenoszenie
wymiaréw na
materiat,

e ciecie materiatu,
e obrébka
materiatu,

e faczenie
elementdéw,

® czynnosci
wykonczeniowe

bardzo dobra

samodzielnie nanosi wymiary na materiat, nawet gdy przedmiot
ma skomplikowang budowe; dobiera wtasciwe metody ciecia i
obrébki materiatu; stosuje nowe technologie potaczen; pracuje
WZOrowo

dobra

samodzielnie przenosi wymiary na materiat; tnie i taczy elementy
zgodnie z dobrang do materiatéw obrdébka; wykarcza starannie;
dodaje elementy zdobnicze

dostateczna

ma trudnosci z przeniesieniem wymiaréw na materiat; wymaga
pomocy nauczyciela; tnie materiat pod kontrolg nauczyciela; faczy
elementy, uzywajac prostych potaczen; pracuje estetycznie

dopuszczajaca

odwzorowuje od szablonu przygotowanego przez nauczyciela; tnie
po linii prostej; stosuje nieskomplikowane sposoby potaczen;
pracuje mato estetycznie

4 Ocena gotowego

bardzo dobra

zgodny z rozwinietg dokumentacjg; skrécony czas pracy;

wyrobu dodatkowo wygospodarowany czas na pomoc kolegom; wysokie
® zgodnos¢ walory uzytecznosci
z rysunkiem dobra zgodny z rysunkiem; wykonany planowo; uzyteczny
technicznym, dostateczna drobne niezgodnosci z rysunkiem; niewielkie opdznienia czasowe
* wykonanie w wykonaniu; przedmiot nadaje sie do uzytku
zgodnie dopuszczajgca | niezgodny z rysunkiem; opdznienia w terminowym wykonaniu;
z btedy konstrukcyjne obnizajg przydatnos¢ wyrobu
harmonogramem,
e uzytecznosé
wyrobu

Materiat nauczania na ocene naocene na ocene dobra na ocene bardzo

dopuszczajgcy dostateczng dobrg

Wptyw umeblowania
i wystroju
mieszkania na
samopoczucie
cztowieka.
Projektowanie
umeblowania
mieszkania

Uczen potrafi :
¢ wyjasnic, jak
powinno by¢
oswietlone
miejsce do
pracy;

e w bezpieczny
sposob
postugiwac sie
podstawowymi
narzedziamido
obraébki
papieru

Uczen potrafi:
¢ zaplanowac¢
kolorystyke
wyposazenia
mieszkania zgodnie z
potrzebami
mieszkancow;

* racjonalnie
rozplanowac
rozmieszczenie
pomieszczen dla

Uczen potrafi:

* wyjasnic, jaki
wptyw na
samopoczucie
cztowieka maja:
ksztatt i ustawienie
mebli, zastosowane
kolory, oswietlenie
itp.,

* zaprojektowac
umeblowanie

Uczen potrafi:

* wyjasnic pojecia:
cigg komunikacyjny,
rzut poziomy
mieszkania, Sciana
nosna, $ciana
dziatowa, trzon
kominowy,

e odczytad rzut
poziomy mieszkania,
e w prawidtowy,

bezpieczny sposdb mieszkania poszczegdlnych
postugiwac zgodnie z zasadami cztonkdéw

sie podstawowymi ergonomii, rodziny
narzedziami ¢ prawidtowo cig¢,

zaginaci skleja¢
karton

do obroébki papieru

Zasady racjonalnego
urzadzenia kuchni.
Zasady
prawidtowego
przechowywania
produktéw
pozywczych

Uczen potrafi
wyjasnié:

e dlaczego
kuchenka i
chtodziarka nie
mogg sta¢ obok
siebie;

e dlaczego
kuchenka
gazowa nie

Uczen potrafi:
* zaprojektowac
rozmieszczenie

Uczen potrafi:
¢ samodzielnie
zaprojektowac ciag

Uczen potrafi:
* wyjasnic, co to jest
cigg roboczy

i zaprojektowaé goz | roboczy, sprzetu

pomoca nauczyciela, | ® wskazaé w kuchni z

¢ prawidtowo odpowiednie uwzglednieniem
rozmiesci¢ produkty miejsce na ergonomii
Zywnosciowe ustawienia i zasad bhp

w chtodziarce chtodziarki




moze stac¢ pod
oknem;

e jak
przygotowac
produkty do
przechowywania
w chfodziarce

Savoir-vivre przy
stole

Uczen potrafi :
e kulturalnie
zachowac sie
przy stole

Uczen potrafi:

e prawidtowo utozy¢
podstawowe
elementy

nakrycia stotu

Uczen potrafi:
¢ prawidtowo
nakry¢ do stotu

Uczen potrafi:

® obstuzy¢
biesiadnikéw
zgodnie

z zasadami dobrego
wychowania

Wykonanie
elementéw
wystroju stotu

Uczen potrafi:
¢ prawidtowo
utozy¢ serwetki

Uczen potrafi:
* wykonaé elementy
zdobnicze stotu

Uczen potrafi :
¢ ubrad stét zgodnie
zistniejgcymi

Uczen potrafi:
e zaprojektowad
wystroéj stotu

w serwetniku wedtug podanego w tym zakresie w zaleznosci od
wzoru tradycjami okolicznosci
Racjonalne Uczen potrafi : Uczen potrafi: Uczen potrafi: Uczen potrafi
korzystanie ¢ prawidtowo e podjac dziatania e odczytaé¢schemat | wyjasnic:

z instalacji wodno-
kanalizacyjnej

zareagowad, gdy
zostanie
uszkodzona
instalacja
wodociggowa,

* prawidtowo
zareagowac, gdy
zostanie
uszkodzona
instalacja
kanalizacyjna
oszczedzania
wody

majgce na celu
oszczedzanie
wody

instalacji wodno-
kanalizacyjnej,
* wyjasnic¢ znaczenie

e jak dostarczano
wode do domoéw
w czasach, gdy nie
byto wodociggdw,
o skutki
marnotrawstwa
wody,

e co to jest rzut
pionowy domu

Ekonomiczne
korzystanie
z systemow
grzewczych

Uczen potrafi :
¢ wyjasnic, jak
mozna
zmniejszy¢
koszty
ogrzewania
mieszkania

Uczen potrafi:

e wyjasnic, jakie
czynniki majg wptyw
na koszty
ogrzewania
mieszkania

Uczen potrafi:

e wyjasnic, jak
ciepto rozchodzi sie
w powietrzu,

* narysowac spirale
za pomocg cyrkla,

* cig¢ papier po
okregu,

® przeprowadzac
proste
doswiadczenia

Uczen potrafi :

* wyciggac
prawidtowe wnioski
z przeprowadzonych
doswiadczen

Wyjasnienie istoty
pradu
elektrycznego.
Bezpieczne
korzystanie

z energii
elektryczne;.

Koszty zwigzane z
korzystaniem

z energii elektrycznej

Uczen potrafi
wyjasnic:

e co tojest
bezpiecznik i
tablica
rozdzielcza,

* jak postgpic,
gdy w domu
zgasnie
Swiatto,

¢ wyjasnic, jak
nalezy postapié
w przypadku
porazenia
pradem

Uczen potrafi:

* wyjasnic, co to jest
obwadd elektryczny

i odbiornik
elektryczny,

* wyjasnic, co to jest
pion energetyczny,
puszkirozgatezne,

¢ zlokalizowa¢ w
domu przewody
elektryczne,

¢ odczytaéschemat
instalacji
elektrycznej,

e narysowaci
zmontowac obwdd
szeregowy

Uczen potrafi:

* wyjasni¢, co to jest
prad elektryczny,

* wyjasnic, co to jest
natezenie i napiecie
pradu,

* narysowaci
zmontowac obwdd
rownolegty,

¢ wyjasnic, jaka jest
réznica miedzy
obwodem
szeregowymi
rownolegtym

Uczen potrafi:

* wyjasnic, co to jest
moc urzadzen
elektrycznych,

* wyjasnic¢, od czego
zalezy ilos$¢ zuzytej
energii elektryczne;j,
* wyjasnic, w jaki
sposob mozna
oszczedzac

energie elektryczng,
¢ zdiagnozowac,
dlaczegow
obwodzie

nie ptynie prad




Bezpieczne
korzystanie

z urzgdzen gazowych

Uczen potrafi:
¢ wskazac
miejsca, ktore
moze sam
obstugiwag,

¢ wyjasnic, jak
nalezy postapic,
gdy

w
pomieszczeniu
czué zapach
gazu

Uczen potrafi :

* wyjasnic, jakie
zagrozeniaistniejg
przy
nieprzestrzeganiu
zasad bhp,

¢ wyjasnic¢, dlaczego
przewody gazowe
sg malowane na
206tto

Uczen potrafi :

¢ odczytaé schemat
instalacji gazowej,

* wyjasnic, jakie
dziatania nalezy
podjac

w celu oszczednosci
gazu

Uczen potrafi
wyjasnic:

e jakie skutki niesie
za sobg
marnotrawstwo
gazu;

e dlaczego gtéwne
zawory gazowe sg
umieszczane na
zewnatrz budynkéw

Realizacja projektu

Uczen wykonuje

Uczen samodzielnie

Uczen potrafi

Uczen potrafi:

Z pomocy wykonuje wspolnie z innymi: ¢ podjg¢ decyzje
kolegdéw powierzone * podejmowac dotyczaca wyboru
powierzone mu zadania decyzje dotyczaca tematu,
mu zadania formy ¢ dopilnowa¢
opracowania prawidtowego
projektu, przebiegupracy,
* opracowac plan * W sposob
pracy i jej podziat uporzagdkowany,
miedzy interesujacy
cztonkdéw grupy przeprowadzié
prezentacje
Materiat nauczania naoceneg na oceneg na ocene dobrg na oceng bardzo
dopuszczajgcy dostateczng dobrg

Klasyfikacja
urzadzen
technicznych.
Budowa urzadzen
technicznych.
Schematy blokowe

Uczen potrafi:
* wyjasnic, wedtug
jakich kryteridw
mozna
przeprowadzaé
klasyfikacje
urzadzen
technicznych,

o sklasyfikowac
urzadzenia
techniczne
wedtug
wykonywanej
pracy

Uczen potrafi:
* przeprowadzic
klasyfikacje
urzadzen
technicznych
wedtug
wykonywanej
pracyiich
konstrukcji

Uczen potrafi
wyjasnié:

e czym réznig sie
urzadzenia
mechaniczne

od
elektromechaniczn
ych,

e do czego stuzg i
jak dziatajg
przektadnie

Uczen potrafi:

® Wyrdzni¢ w
urzadzeniach
zespot napedowy,
przektadnie i zespot
roboczy,

* narysowac
schemat blokowy
wybranego
urzadzenia
technicznego

Regulacje
stosowane

w urzadzeniach
technicznych

Uczen potrafi :

* wyjasnic¢ na
dowolnym
przyktadzie

(np. pralki), jakie
zmiany w ostatnich
latach nastgpity w
budowie urzagdzen

Uczen potrafi:

¢ wyjasnic, jakie
zmiany w technice
majg

zwigzek ze
zmniejszeniem
ucigzliwosci

pracy

Uczen potrafi
wyjasnié:

¢ jakie zmiany w
technice majg
zwigzek

z niezawodnoscig
dziatania urzadzen,
¢ jak dziatajg proste
regulatory poziomu
cieczy

Uczen potrafi
wyjasnié:

¢ jak zmiany
wprowadzane w
urzadzeniach
technicznych
wptywajg na
zwiekszenie
bezpieczeristwa
uzytkowania

i niezawodnos¢
dziatania urzadzen,
¢ jak dziataja
regulatory
temperatury




Zasady
bezpiecznego
korzystania z
urzadzen
technicznych

Uczen potrafi:
e wymienic
dokumenty, w
ktorych nalezy
szukad
potrzebnych
informacji,
dotyczacych
obstugi urzadzen,
e wymienic¢
dziatania
zabronione w
czasie
korzystania z
urzadzen
technicznych

Uczen potrafi :

e wyszukiwaéw
instrukcji potrzebne
informacje na
temat obstugi
urzadzenia

Uczen potrafi :

e korzystaéz
informacji na temat
obstugi

i konserwacji
urzadzenia
zawartych

w instrukcji i karcie
gwarancyjnej
urzadzenia

Uczen potrafi :

e wymienic
informacje, ktére
powinny sie
znajdowacw
instrukcji obstugi,
¢ wyjasnic zasady
bezpiecznego
korzystania
zurzadzen
technicznych

Urzadzenia Uczen potrafi Uczen potrafi Uczen potrafi Uczen potrafi
grzewcze * wymienié¢ ¢ wyjasnic zasady ¢ wyjasni¢, co moze | ® wyjasni¢, co moze
urzadzenia bezpiecznego by¢ elementem by¢ elementem
grzewcze korzystania grzejnymw grzejnymw
stosowane z urzadzen urzadzeniach urzadzeniach
w domu grzewczych
Nowoczesne Uczen potrafi Uczen potrafi: Uczen potrafi: Uczen potrafi:
urzadzenia wyjasnic: ¢ dobrac¢ naczynia, ¢ wyjasnic, jakie e opisa¢ wady i
w domu. e jakie Srodki ktére mogg by¢ informacje sg zalety
Urzadzenia do ostroznoscinalezy uzywane istotne dla poszczegdlnych
obroébki zachowa, w kuchence uzytkownikow urzadzen do
termicznej postugujac sie mikrofalowej, kuchenki obrébki termicznej
produktéw poszczegdlnymi e wybraé mikrofalowej, produktéw
spozywczych. urzadzeniami, odpowiedni e opisa¢ wady i spozywczych,
Urzadzenia * jakie program, zalety ¢ wyjasnic, jak
pomagajace niebezpieczenstwa | ¢ przygotowad poszczegdlnych dziata kuchenka
w utrzymaniu wigzg sie potrawy do obrébki | urzadzen, mikrofalowa,
czystosci z korzystaniem z termicznej ¢ wyjasnic zasade ¢ wyjasnic, jakie
kuchenki w kuchence dziatania systemu informacje sg
mikrofalowej mikrofalowej centralnego istotne dla
odkurzania uzytkownikéw
zmywarki,
e uzasadnic
przewage
nowoczesnych

urzadzen do
usuwania kurzu nad
tradycyjnym
odkurzaczem

Materiat nauczania

na ocene dostateczng

na ocene dobra

na ocene bardzo dobra

Zasady poruszania
sie po drogach:

— bezpieczna droga
do szkoty,

— przechodzenie przez
jezdnie,

— przejazdy kolejowe

i tramwajowe,

— z odblaskami

Uczen:

szczegdlnej
ostroznosci i

elementy,

—zna zasady ruchu
prawostronnego,

ograniczonego zaufania,
— wymienia rodzaje drég
irozpoznaje ich

Uczen:

ruchu

ruchu

— uzasadnia potrzebe
ustanowienia zasad w

drogowym,
—stosuje w zyciu

codziennym zasade

prawostronnego,

Uczen:

— wyjasnia, jak nalezy
rozumiec zasade
ograniczonego
zaufania w ruchu
drogowym,

— klasyfikuje
niebezpieczne
zachowania pieszych,




na drogach

— rozumie potrzebe
stosowania srodkow
ostroznosci

podczas prowadzenia
psOw na drodze,

— wie, jakie znaki
drogowe sg szczegdlnie
waznedla

pieszych,

— identyfikuje sygnaty
dawane przez policjanta
kierujgcego ruchem,
—rozumie hierarchie
waznosci norm, znakéw,
sygnatow

oraz polecen w ruchu
drogowym,

— zna rodzaje przejsc¢
przez jezdnieiich
oznakowania,

— zna zasady
przechodzenia przez
jezdnie w miejscach
wyznaczonych i
nieoznakowanych,

— zna znaki i sygnaty
drogowe zwigzane

z bezpieczenstwem na
przejazdach
tramwajowych

i kolejowych,

—zna zasady
przechodzenia przez
skrzyzowania, przejazdy
tramwajowe i kolejowe,
— rozpoznaje pojazdy
uprzywilejowane w ruchu
drogowym,

— wie, co to znaczy by¢
widzianym,

— zna zasady poruszania
sie po drogach przy ztej
widocznosci,

—zna elementy
odblaskowe i umie je
stosowac,

—rozpoznaje znaki
drogowe wystepujace w
poblizu

przystankéw komunikacji
publicznej,

— odczytuje informacje z
rozktaddéw jazdy

na przystankach,

— zna zasady
bezpiecznego
oczekiwania na
przystanku,

— wie o zagrozeniach
mienia w srodkach

—wskazuje miejsca i
okolicznosci, w ktérych
maja

zastosowanie zasady
szczegoblnej ostroznosci

i ograniczonego zaufania,
— charakteryzuje droge w
miescie i na wsi,

— rozumie kod graficzny
znakéw drogowych
(kolor

i ksztatt),

— przewiduje skutki
nieprzestrzegania
hierarchii

waznosci norm, znakéw,
sygnatéw oraz polecen
w ruchu drogowym,

— klasyfikuje przejscia
przez jezdnie w
odniesieniu

do bezpieczenstwa
pieszych,

— rozpoznaje rozne
rodzaje skrzyzowan iich
oznakowania,

— poprawnieinterpretuje
i stosuje sie do znakéw

i sygnatow na
przejazdach
tramwajowych

i kolejowych,

— wyodrebnia elementy
odrdzniajace pojazdy
uprzywilejowane w ruchu
od innych pojazdéw,

— stosuje zasady
bezpiecznego
zachowania na drodze
przy ztej widocznosci,

— wyjasnia, gdzie, kiedy,
jakidlaczego nalezy
nosi¢

elementy odblaskowe,
— postuguje sie mapg
komunikacyjng i planem
miasta,

—umie zabezpieczy¢
wtasne mienie przed
kradzieza

W czasie podrozy,

— stosuje na co dzien
zasady bezpiecznegoi
kulturalnego
zachowania w miejscach
publicznych,

— przewiduje zagrozenia
wynikajace z
niewtasciwego
wsiadania lub wysiadania
zsamochodu,

mogace byé przyczyng
wypadkdéw drogowych,
— planuje sposoby
poprawy bezpieczenstwa
pieszych

na drodze,

— przewiduje zagrozenia i
wybiera bezpieczne
przejscia

przez jezdnie,

— wskazuje i omawia
przyktady stosowania
zasady

szczegdlnej ostroznosci i
ograniczonego zaufania
przy przechodzeniu przez
jezdnie,

— wyjasnia koniecznos¢
ustepowania
pierwszenstwa

przejazdu pojazdom
uprzywilejowanymw
ruchu

drogowym,

— planuje sposoby
poprawy bezpieczenstwa
pieszych

na drodze w trudnych
warunkach
atmosferycznych

i przy ztej widocznosci,

— planuje bezpieczng i
najkrotsza trase do
wyznaczonego

celu podrozy,

— stosuje Srodki
ostroznosci w kontaktach
z obcymi

w miejscach publicznych,
— W czasie podrozy
srodkami komunikacji
publicznej
iindywidualne;j
klasyfikuje zachowania
pieszych

i kierowcow w
odniesieniu do
zagrozenia
bezpieczenstwa




komunikacji

publicznej,

— zna zasady wtasciwego
wsiadania i wysiadania
oraz

bezpiecznego oddalania
sie z przystanku,

— wie, jakie prawa i
obowigzki ma pasazer
komunikacji

publicznej oraz uczen
korzystajgcy z autobusu
szkolnego,

— zna obowigzki pasazera
samochodu osobowego,
— zna zasady wtasciwego
wsiadania i wysiadania
zsamochodu,

— wymienia zachowania
pasazera, ktére

— wyjasnia znaczenie
stosowania w pojazdach
pasow

bezpieczenstwa oraz
fotelikéw ochronnych,
— stosuje zasady
bezpiecznegoi
kulturalnego
zachowaniaw
samochodzie

przeszkadzajg

kierujagcemu

samochodem
Podréiowanie, Uczen: Uczen: Uczen:
turystyka, — zna przeznaczenie — czyta rozktady jazdy, — proponuje, jak
wypoczynek: rozktadow jazdy, rozumie oznaczenia i zachecac¢ do dbania o
Zasady korzystania — identyfikuje znaki informacje przystanki komunikacji
z komunikacji zbiorowej turystyczne, podawane na szlakach zbiorowej oraz Srodki
i indywidualnej — czyta drogowskazy, turystycznych, transportu
— w Srodkach lokomocgji —zna zasady —czyta mapy i publicznego,

i na przystankach,

— na szlakach goérskich,
nad wodg i na wodzie,
— sposoby wzywania
pomocy, numery
telefonéw
ratowniczych

bezpiecznego
zachowania na szlakach
turystycznych,

—zna zasady
bezpiecznego
zachowania nad wodg

i na wodzie,

— wie, w jaki sposdb sg
oznaczone trasy
narciarskie,

— zna telefony alarmowe
i sposoby wzywania
pomocy

przewodnikiturystyczne,
— stosuje zasady
bezpieczerstwa zwigzane
z turystyka,

— wyjasnia skroty GOPR i
WOPR,

— planuje podstawowe
wyposazenie apteczki
turysty,

— umie przedstawié
algorytm postepowania
w razie

nieszczesliwego wypadku

— planuje bezpieczna
trase wycieczkowg,
dostosowang

do mozliwosci wszystkich
jej uczestnikow,

— wyjasnia, na czym
polega praca stuzb
ratowniczych,

— analizuje zachowania
narciarzy mogace
zagrazac

bezpieczenstwu
wiasnemuiinnych
mitos$nikow tego

sportu,

— udziela pomocy w razie
nieszczesliwego wypadku

Karta rowerowa:

— oznakowanie
drég rowerowych

i poruszanie sie

po nich,

— przejazdy dla
rowerzystéw,

— sztuka jazdy

na rowerze,

— przygotowanie roweru
do jazdy,

— rowerzysta
uczestnikiem ruchu

Uczen:

—zna ogolne zasady
uzytkowania roweru,
—rozpoznaje elementy
obowigzkowego
wyposazenia

roweru,

— wykonuje proste
czynnosci zwigzane z
obstuga roweru,

—zna warunki uzyskania
karty rowerowe;j,

— poprawnie wykonuje

Uczen:

—zna informacje zawarte
w instrukcji obstugi
roweru

i umie z nich korzysta¢,
— rozumie dziatanie
przektadnitancuchowej,
— rozumie koniecznos¢
doskonalenia techniki
jazdy

rowerem,

— jezdzi rowerem w
kasku ochronnym,

Uczen:

— przewiduje zagrozenia
wynikajace z jazdy
niesprawnym

rowerem,

— planuje dodatkowe
Wyposazenie roweru i
rowerzysty,
zwiekszajace jego
bezpieczenstwo na
drodze,

— potrafizaprojektowacé
sposéb doskonalenia




drogowego,

— manewry na drodze,
— pierwszeAstwo
przejazdu,

— przygotowanie

do uzyskania karty
rowerowej

zadania praktyczne z
techniki

jazdy rowerem,

—zha znaczenie uzywania
kasku rowerowego,
odpowiedniego ubraniai
elementéw
odblaskowych,

— wymienia miejsca na
drogach publicznych,
wydzielone

do jazdy rowerem,

— identyfikuje znaki i
sygnaty drogowe dla
rowerzystéw,

— zna zasady poruszania

— charakteryzuje drogi
rowerowe, zgodnie z ich
oznakowaniami,

— stosuje wymagang
ostroznosé na
przejazdach

dla rowerzystow,

— prezentuje wtasciwy
sposob wykonania
poszczegblnych
manewrow,

— rozréznia rodzaje,
ksztatty i barwy znakow
drogowych,

— przyporzadkowuje tres¢
znaku do danej sytuacji

jazdy

rowerem i zacheca do
tego innych,

— formutuje problem
wspolnego korzystania z
drog

rowerowych przez
pieszych i rowerzystow,
— przewiduje zagrozenia
wynikajace z
niewtasciwego
wykonywania
manewrow,

— selekcjonuje
zachowania pieszych i
rowerzystow

sie po drogach drogowej, zagrazajaceich
rowerowych, — rozpatruje zasady bezpieczenstwu w
— wyjasnia, na czym pierwszenstwa przejazdu | poblizu przejazdow
polegaja poszczegdlne zgodnie kolejowych i
manewry, z hierarchia tramwajowych
— odczytuje znaki postepowania w ruchu
drogowe zwigzane z drogowym,
wykonywaniem — przewiduje zagrozenia
manewrow, wynikajace z
—zna sygnaty i znaki niestosowania sie
drogowe wazne dla do znakdw drogowych,
pieszych — analizuje okolicznosci i
irowerzystow, sytuacje mogace
—zna znaki pionowe i zagrazac
poziome zwigzane z bezpieczerstwu
udzielaniem rowerzystéw oraz innych
pierwszenstwa uczestnikéw
przejazdu, ruchu drogowego
—wie, kto ma
pierwszenstwo na
prostym odcinku drogi,
— zna rodzaje skrzyzowan
i obowigzujace na nich
zasady
pierwszenstwa
przejazdu,
—rozpoznaje sygnaty i
znaki drogowe na
przejazdach
kolejowych i
tramwajowych,
—zna przyczyny
wypadkow drogowych
spowodowanych
przez rowerzystow
Pierwsza pomoc: Uczen: Uczen: Uczen:
— czynnosci mozliwe — zna zasady — analizuje przyczyny — poprawnieinterpretuje

do wykonania

na miejscu wypadku,

— telefony alarmowe oraz
prawidtowe wzywanie
pomocy,

— udzielanie pierwszej
pomocy

postepowania w razie
uczestnictwa

w wypadku lub jego
zauwazenia,

— wie, co to sg czynnosci
natychmiastowe,

— wie, jak sie zachowac
wobec osoby przytomnej

wypadkdéw i sposoby
zapobieganiaim,

— potrafi ocenic sytuacje
na miejscu wypadku

i swoje mozliwosci
udzielenia pomocy,

— umie zabezpieczy¢
miejsce wypadku,

znaczenie
odpowiedzialnosci

za bezpieczenstwo
wiasne iinnych
uczestnikdw ruchu
drogowego,

— podejmuje dziatania
zwigzane z niesieniem




lub nieprzytomnej,

— wie, dlaczego stosuje
sie rekawiczki ochronne
podczas udzielania
pierwszej pomocy,
—zna numery telefonéw
alarmowych,

— umie wezwacé pomoc i
udzieli¢ wyczerpujacych
informacji o zdarzeniu,
— zna podstawowe
wyposazenie apteczki
pierwszej

pomocy,

— zna sposoby ochrony
mtodszych dzieci przed
nieszczesliwymi
wypadkami

— umie udzieli¢ pierwszej
pomocy w drobnych
urazach,

— umie wskaza¢
zagrozenia
bezpieczenstwa
mtodszych

dzieci

pomocy
poszkodowanym,

— projektuje rozwigzania
poprawy bezpieczenstwa
mtodszych dzieci w domu
i na podwdrku




